
 

 

 

ENFUMO 

EBIKWATA KU KUSONYIWA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Steve Flatt, omuwandiisi w’ebitabo 



Okusonyiwa, okusookera ddala, kuva eri Katonda ate oluvannyuma ne kukulukuta okutuuka ku buli muntu omulala. Naye 

tufunye enfumo ezikwata ku kusonyiwa ezigenda okwekebejjebwa era n’okupimibwa okusinziira ku mutindo gwa 

Katonda, Baibuli. 

 

Endowooza 1 - Katonda yali tayinza kunsonyiwa. 

Abantu abasinga batera okusikirizibwa okutuuka ku kintu kimu oba bibiri ebisukkiridde. Abantu abamu tebalowooza nti 

beetaaga kusonyiyibwa kwonna n’akatono. Balinga Omufalisaayo mu Lukka 18 eyagamba nti, "Mukama waffe, nkwebaza 

kubanga siri ng'abasajja abalala." Ye 

yali asaba Katonda, tosanyuse nti ndi ku ludda lwo? Naye nkizudde nti abantu bangi nnyo basikirizibwa okugenda ku 

nkomerero endala. Beetunuulira ne balaba olukalala lwabwe oluwanvu olw’ebibi. Ekyo bakigeraageranya ku... 

okutegeera okwagala kwa Katonda okulungi eri obulamu bwabwe era ne bamaliriza nti: Katonda tayinza kunsonyiwa. 

Katonda yali tayinza kunzikiriza. Nze simusaanira. 

 

Amazima agakwata ku kusonyiwa kwa Katonda gasobola okusangibwa mu Baibuli yonna, naye waliwo ebitundu bibiri 

ebigireeta ddala mu musana. 

 

• Abaruumi 5:6-8 - "Mulaba, mu kiseera ekituufu, bwe twali tukyali tetulina maanyi, Kristo yafiirira abatatya Katonda. 

Tekitera nnyo kufiirira a 

omutuukirivu, wadde ng’omuntu omulungi omuntu ayinza okugumiikiriza okufa. Naye Katonda atulaga okwagala kwe ye 

kennyini gye tuli mu kino: Nga tukyali boonoonyi, Kristo yatufiirira." Oh, that's a mouthful. 

 

• Lukka 15:11-32 - Olugero lw'omwana omujaajaamya. Kino kiraga nti taata (Katonda) ayagala abaana be bonna, 

omwana omujaajaamya, (ffe) twenenye tuddeyo. 

 

a) Katonda asonyiwa kubanga butonde bwe okusonyiwa. 

"Katonda atulaga okwagala kwe gye tuli mu kino: Bwe twali tukyali boonoonyi, Kristo yatufiirira."(Abaruumi 5:8) Kiki 

ekyaleetera Katonda okukikola? Ekintu kimu bwe butonde bwe obw’okwagala. Omutume Yokaana omukadde yagamba 

mu ngeri ennyangu nti, “Katonda waffe kwe kwagala.” 1 Yokaana 4:8 

 

Olugero lwe twayita omwana omujaajaamya ddala lutuumiddwa erinnya mu ngeri etasaana. Kyandibadde kituukira ddala 

okuyitibwa "Olugero lwa Kitaffe Omwagazi." 

Obubaka bwonna obw'olugero tebuli ku bugagga bw'omwana, wabula ku kwagala kwa kitaawe okw'ekitalo. Bayibuli 

eraga bulungi mu bino 

ebitundu bisatu ne mu bifo ebirala bingi nti tewali kintu kyonna ku ffe ekitufuula abasaanira Katonda okusonyiwa. Tewali 

kye tusobola kukola 

ku lw’oyo ayongera okumufuula omujjuvu olw’okuba kwaffe ku ludda lwe. Ensonga yokka Katonda gy'asonyiwa eri nti 

butonde bwe okusonyiwa. Ye Kitaffe ow’okwagala atuukiridde era tumutendereza olw’ekyo. 

 

b) Katonda bulijjo ayimiridde nga mwetegefu okutusonyiwa. 

Lowooza ku lugero lw’omwana omujaajaamya. Mwe abazadde musobola okwekkaanya ne kino. Ka nkubuuze ekibuuzo. 

Omulenzi yaddira obusika bwe, n’atambula n’abubulankanya. Tetumanyi busika bwe bwamala, wiiki, emyezi, mpozzi 

n’emyaka. Mu nkomerero, akomawo ng’atambula, nga munaku era ng’enjala emuluma. Taata w’omwana omujaajaamya 

ddi lwe yayagala omukwano ogwo guddewo era abeere n’okusonyiwa okwo nga kwetegefu okumuwa? Eddakiika gye 

yatambula era buli ddakiika omulenzi oyo yali takyaliwo. Omuvubuka bwe yali akomawo awaka, taata yamulaba ng’akyali 

wala n’adduka gy’ali. Mu saga eyo yonna, omukwano gwe tegwawukana era okusonyiwa bulijjo kwaliwo olw’okutwala. 

Naye omulenzi teyakimanya nti olw’okuba yali aguze mu lufumo, obulimba nti bwe yatambula, kitaawe tayinza 

kumusonyiwa. Kiwedde. Omukwano gukubwa amasasi emirembe gyonna. 

 



Bw’oba ojjukira emboozi, enjala yamuluma nnyo n’atuuka n’okulya n’embizzi ze yali aliisa. Obulumi obwo obw’enjala bwe 

bwamukuba, ku nkomerero yavaayo n’enteekateeka. Yagamba nti, "Ndowooza nja kumala kudda waka ne nsaba mbeere 

muddu. Omanyi lwaki yalowooza ku kufuuka muddu wa kitaawe? Kyava ku kuba nti yali akkiririza mu bulimba sitaani bwe 

yali ayagala akkirize. Toyinza kudda mabega, era bw'onookola, ojja kuba muddu. Obwo bwe bulimba bwe bumu sitaani 

bw'ayagala tukkirize ku Kitaffe ow'omu ggulu leero. Nti Katonda waffe ali waggulu mu ggulu ng'omugongo gwe 

gutunuulidde era n'ebibye." ennyindo mu bbanga n'emikono nga gikutte nga agamba nti, "Osobola okusabiriza era 

osobola okwegayirira era njagala obuuke mu bikonde ebimu, tujja kulaba nga musaanira! 

 

 

c) Okusonyiwa kutegeerekeka nga kukkiriziddwa. 

Taata w’omulenzi yamusonyiwa ddi? Yali mwetegefu era nga mwetegefu okumusonyiwa eddakiika gye yafuluma, naye 

omulenzi n’abuze okutuusa lwe yakomawo awaka ne yeesuula ku kisa kya kitaawe. Ebbanga eryo lyonna, taata we yali 

mwetegefu era nga alinze okuteeka ekkanzu ku mugongo, empeta ku mukono, engatto ku bigere n’emmere mu lubuto. 

Naye ebbanga eryo lyonna, omulenzi yali talina ssente, ng’afa enjala era ng’abuze, era naawe oyinza okuba nga oli, mu 

kiseera kino. 

 

Ogamba nti, "Katonda tayinza kunsonyiwa." EKY'OBULOMBOLOMBO!! Ekituufu ye, bulijjo abadde ayagala naye ojja 

kubeerawo n’ofa ng’oli nnaku, munakuwavu, era ng’obuze 

okutuusa lw’okyuka n’oyolekera omusaalaba ogwo ogw’okusonyiyibwa ogukulindiridde. Eyo y’ensibuko etuukiridde era 

yokka ey’okusonyiyibwa. 

 

Okusonyiwa kwa Katonda kulindiridde buli muntu singa omuntu ajja kukkiriza kwokka. Ago ge mawulire agasinga 

obulungi omuntu g’ayinza okuwulira singa tawulirangako 

yakiwulira. Amawulire amakulu gali nti, Katonda waffe yagamba bw’oba oyagala okusonyiyibwa, olina okukkiriza nti Yesu, 

omwana wa Katonda, yafiira ku musaalaba nga ssaddaaka olw’ebibi byo, beera mwetegefu okwatula nti Yesu ye Kristo 

Omwana wa Katonda era Mukama oba mukama w’obulamu bwo. Tokikweka, kikkirize ekimala nti 

ojja kugamba omuntu. Yagala Yesu, olwo wegatte naye mu kufa kwe, okuyita mu kunnyikibwa mu ntaana y’amazzi, 

okubatizibwa, okukoowoola erinnya lye eri 

okulokola, n’okuzuukizibwa Katonda okutambulira mu bulamu obupya ng’ekitonde eky’omwoyo ekipya. 

 

Enfumo 2 - Siyinza kusonyiwa _________. 

Teekamu erinnya ly’omuntu gw’olowooza nti toyinza kusonyiwa. Naye nvuma okugamba nti abasinga obungi ku ffe, 

waliwo omuntu mu bulamu bwaffe gwe tusanga nga kizibu nnyo okusonyiwa. 

 

Mpozzi waliwo eyatukolako oba yatugambako. Bayinza okuba nga tebaakoze oba okwogera ekyo kye wali olowooza nti 

balina okukola oba okwogera. Ensonga lwaki okunyiiga kwo eyinza okuba ey’amaanyi, eyinza okuba entono, eyinza okuba 

nga yaliwo edda, edda ennyo, eyinza okuba nga yaakaseera buseera nnyo, eyinza okuba ebintu ebiddiriŋŋana oba ekintu 

eky’omulundi gumu. Naye ekituufu kiri nti bw’otunuulira mu mutima gwo, kikufuula ow’ennaku. Obanyiiga era 

wandyagadde okubaleetera ekibonerezo, naye obusungu bwo bukukuumira mu kkomera mu kasenge akalimu obusungu, 

okuggwaamu essuubi, n’okutabuka. 

 

Okusonyiwa kye kisumuluzo ky’okukusumulula okuva mu kasenge ako, era kiri awo wennyini mu nsawo yo. Ofunye 

ekisumuluzo wano wennyini. Ekitulemesa okutuuka mu n’okuggyayo ekisumuluzo ekyo ze nfumo ze tuzze okugulamu 

ezikwata ku kusonyiwa. 

 

Enfumo 3 - Ebiseera biwonya ebiwundu byonna. 

Ekyo wali owuliddeko? Ebiseera biwonya ebiwundu byonna. Obwo bulimba. Ekigambo ekyo ekikadde kitera nnyo 

okukozesebwa obubi era nga tekituufu. Mu kutya kwaffe okwolekagana n’ensonga, tukitwala nti bwe tunaamala 

okubuusa amaaso oba okuggyawo obulumi n’obusungu bwe tuwulira olw’okunyiiga kw’omuntu, bujja kumala bugenda. 



Nedda, okuyita kw’ebiseera kuwonya ebisobyo ebitasonyiyibwa ng’okuyita kw’ebiseera bwe kujja kuwonya omusingi 

ogutateekebwawo bulungi ogw’ennyumba. Oba, okuyita kw’ebiseera kijja kuwonya yinfekisoni mu mubiri gwo. Okuyita 

kw’ebiseera kyongera kwongera ku mbeera eyo. Enfumo nti obudde buwonya ebiwundu byonna - Ekituufu nti obudde 

buyamba okuwona nga okusalawo okutuufu kukoleddwa. 

 

Endowooza 4 - Nnina okwegaana okulumwa kwange okusobola okusonyiwa. 

A lot of folks tebasonyiwa kubanga baali balumiddwa nnyo. Balowooza nti bwe nsonyiwa, nnina okweyisa nga bwe 

kitannumye. Nnina okumala okuteeka akamwenyumwenyu ako ku maaso gange ne mpita awo ne ŋŋamba nti, "Oh, 

nkusonyiwa. Nedda, ekyo tekyantawaanya n'akatono." Ekyo si kituufu. Ekituufu kiri nti okwegaana okulumwa kabonero 

akalaga nti tokula. Omukristaayo omukulu abadde anyiize era ayagala okusonyiwa atunuulira embeera mu bwesimbu 

n'agamba nti, "Omanyi, ekyo nalumizibwa, nalumizibwa nnyo. Naye olw'amaanyi ga Katonda, njagala okukola okuyita mu 

ekyo era njagala okuvvuunuka ekyo." Obwesimbu obwo kye kisumuluzo ky’okutufuna 

ku kkubo erigenda mu kudda engulu mu nsonga eno ey’okusonyiwa. Okwegaana okulumwa oba okwegaana nti tekyaliwo 

kyokka kiziyiza enkola y’okusonyiwa. Kati weegendereze, tokimalira ku kyo, wabula kikuza. Tokireka kuzimba; kive ku kyo. 

Tokyegaana. 

 

Endowooza 5 - Okusonyiwa n'okwesiga kintu kimu. 

Abantu abamu balowooza nti singa basonyiwa omuntu, somehow balina okuggulawo obulamu bwabwe bwonna era be 

totally trusting of that person. So nga abasobya bagamba nti, "Oo, bagamba nti bansonyiwa, naye kati tebanneesiga." 

Naye okusonyiwa n’okwesiga si kintu kimu. 

 

Laba enjawulo enkulu. Okusonyiwa kuweebwa ku bwereere. Obwesige bufunibwa. Yesu yatuyigiriza okusonyiwa omuntu 

atunyiiza emirundi 70 emirundi 7. Ekyo tulina okukikola ne bwe tuba ku musango gwe gumu. Olowooza oyinza okukikola 

ku musango gwe gumu? Emirundi 70 emirundi 7? Naye obwesige mu mukwano bulina okuzimbibwa emabega mpola 

nnyo. Buli kusobya oba okusobya okuddirira kifuula obwesige obwo okukaluba ennyo okukola ku. 

 

C. S. Lewis yawandiika bino ku kusonyiwa. Yagambye nti, "Okusonyiwa kuno tekitegeeza nti olina okukkiriza ekisuubizo 

ekiddako. Kitegeeza nti olina okukola kyonna ekisoboka okutta akabonero konna ak'obusungu mu." 

omutima gwo, buli kwagala okuswaza, okulumya oba okusasula omuntu oyo." Ekyo kwe kusonyiwa. 

 

Enfumo 6 - Okusonyiwa kwe kwerabira. 

Waliwo agamba nti, "Mu butuufu tebansonyiwa kubanga tebakyerabirangako." Tuli bantu era ekintu ekinene ekiruma 

kikola akabonero akatasangulwa ku kujjukira kwaffe, era tekimala gagenda poof mu kaseera ako ne kibula nga twagala. 

Yeremiya 31, Katonda agamba nti, "Ndisonyiwa obutali butuukirivu bwabwe n'ekibi kyabwe, sijja kuddamu kujjukira." 

Ekyo sisobola kukikwatagana mu bujjuvu. Si lwakuba Katonda agenda akula mu bwangu oba alina akatono ku bulwadde 

bwa Alzheimer, Katonda agamba nti nsuubiza obutaddamu kubuleeta. Tusobola okusalawo mu bumanyirivu okuteeka 

ekintu ekyo emabega waffe ne tutakimalira ku nsonga eyo. Tokireka kusigala nga kivaayo ne kiremesa omukwano gwaffe. 

Omuntu gy’akoma okukula, gy’akoma okukikola obulungi. 

 

Amazima Ku Kusonyiwa 

 

1. Jjukira engeri Katonda gy’akusonyiwamu. 

Ekyo kye kisumuluzo ekituufu era y’ensonga lwaki essomo lino lyatandika n’okukakasa okwo. Singa tukkiriza mu bujjuvu 

ensonga eno, twandibadde n’ekizibu kitono eky’omuwendo okusonyiwa abantu abalala. 

 

Pawulo yagamba mu Abeefeso 4:32 nti, "Mubeerenga ekisa era musaasiragana, nga musonyiwagana nga Katonda bwe 

yabasonyiwa mu Kristo." Omuntu alina obuzibu okusonyiwa abalala, ajja, awatali kujjako, kuba muntu alina okutegeera 

okutamala ku kisa kya Katonda. 

 



Mu Matayo 18, Yesu yayogera olugero olukwata ku muweereza eyaweereza kabaka era mu ngeri emu n’amukung’aanya 

ebbanja lya ttalanta 10,000. omuwendo omunene ennyo okusinziira ku mutindo gwonna mu nsi yonna. Omuweereza oyo 

yali talina ngeri yonna gy’ayinza kusasula kabaka. Yatandika okwegayirira kabaka ku lw’obulungi bw’amaka ge. Kabaka 

omusaasizi yamusonyiwa, just forget it. Ekyo osobola okukikkiriza? 

 

Awo waliwo ekintu ekisingako awo ekitali kya bulijjo ne kibaawo. Omuweereza oyo eyali asonyiyibwa ebbanja eddene 

bwe lityo yagenda n’asanga omuweereza munne eyali amubanja dinaali kikumi, nga ntono nnyo bw’ogeraageranya 

n’omuwendo gwe 

yali asonyiye mukama we. Asaba basasulwe mu bwangu ng’agaana okwegayirira kwe okusaasira n’okumusibira mu 

kkomera okutuusa lw’anaasobola okusasula. Omuweereza oyo eyasooka yali talina ky’amanyi ku ebyo ebyali 

bimukoledde. Laba wano... 

clincher, Katonda atusuubira okukolera abalala ebyo bye yatukolera edda. Ekyo kijja kubaawo nga tutegedde 

by’atukoledde. 

 

2. Kimanye nti okusonyiwa kwe kusalawo, so si nneewulira. 

Abantu bangi bagamba nti sisobola kwereeta kusonyiwa, oba sisobola kwereeta kusaba kusonyiyibwa. Okusonyiwa kwe 

kusalawo, so si nneewulira. Enneewulira zeetoolodde bizinensi eno ey’okusonyiwa. Oluusi tuyitibwa okusonyiwa nga buli 

nneewulira ekulwanyisa. Laba ensonga, kiringa buli kimu mu bulamu, bw'ozuukuka nga bukyali nnyo oluvannyuma 

lw'olunaku oluzibu era oluzibu emotions zo tezaagala kuva ku kitanda. Naye ggwe? Olina oku... Bw’omala okukikola, 

enneewulira zo zitandika okukwatagana. Olina okusalawo ku kusonyiwa. Omuntu bw’akunyiiza osobola okukyegezaamu 

oba n’ogifulumya. Osobola okusigala ng’ogyegezaamu emirundi n’emirundi n’efuuka fester, oba osobola okugifulumya. 

Kye kulonda, so si nneewulira. 

 

3. Tegeera ebiva mu mutima ogutasonyiwa. 

Jjukira engeri omuweereza eyasooka gye yayisaamu omuweereza owookubiri. Kabaka bwe yakiwulira “n’ayita 

omuweereza eyasooka okuyingira. ‘Ggwe omuddu omubi,’ n’agamba nti, ‘Nsazaamu ebbanja lyo lyonna kubanga 

wankwegayirira. Mu busungu mukama we yamukwasa abakuumi b'amakomera okutulugunyizibwa, okutuusa 

lw'anaasasula byonna bye yali abanja.'" Kabaka bwe yategeera engeri gye yayisaamu omusajja omulala, n'agamba nti, 

okusonyiwa kwange kwaliwo ku lwammwe, gwe weewozaako. 

 

Waliwo agamba nti okutulugunya okwo okwogerwako mu lugero kabonero ka geyena? Yee, bwe kiri, naye okusinga ekyo, 

kabonero ka ggeyeena ku nsi. Kubanga obusungu bwe bukusiiga, bukubonyaabonya. Kikusibira mu kkomera okutuuka ku 

munno ne kikutta. Waliwo okujjukira okukaawa-okukunyaga essanyu? Waliwo obulumi obukuluma? Kireke kigende. 

Kikubonyaabonya kyokka. Oyinza okuba ng’ogikutte ku... 

omuntu omulala era bayinza n’obutakimanya. Kiyinza okuba nga tekibalumya n’akatono, era nga kikutta. Eno y’embeera 

yokka gye nsobola okujjukira Katonda waffe ng’azza emabega eky’okusonyiwa. Agamba nti bw’ogaana mu lwatu 

okusonyiwa abantu abalala, oba osazeeko omutala. Folks, tuleme kwokya bridge nze naawe gyetulina okusomoka 

okutuuka mu ggulu. Ekyo kikulu nnyo ku bridge; ye bridge eyitibwa okusonyiwa. 

 

Mukama yatuyigiriza okusaba nti, "Tusonyiwe ebisobyo byaffe nga naffe bwe tusonyiwa abatusobya." Ddala oyagala 

kusaba Mukama, nsonyiwa mu ngeri y’emu ddala nga bwe nsonyiwa abantu abalala? "Tusonyiwe." 

ebisobyo byaffe nga bwe tusonyiwa ebisobyo ebyatutulugunyizibwa." Kati ekyo kirowoozo. 


